H UNION SPORTIVE DE SAINT-HERBLAIN
Cyclo CYCLO

t Saint-Herblain

Saint-Herblain, le 7 avril 2015.

Amis(es) cyclos,

Notre traditionnelle sortie «La Jean Blanchard» aura lieu le

MERCREDI 6 MAI 2015

Trois circuits vous sont proposés pour vous rendre au Restaurant « Aux 80 chasseurs » & HERIC.

- Un grand circuit d’une centaine de Km avec deux départs, I'un a 7 h 30 pour ceux qui souhaitent
rouler a allure AUDAX, I'autre a 8 h a allure libre, partira du local vers Savenay, Pontchdteau,
Guenrouét, Blain et Héric.

- Un deuxiéme circuit de 75 km avec un départ a 8 h 15 rejoindra Héric par Savenay et Blain.

- Un troisiéme circuit, le plus court, de 50 km avec un départ a 9 h rejoindra Héric par Notre-Dame
des Landes et Blain.

Deux circuits vous sont proposés pour le retour, I'un de 48 km pour les plus courageux l'autre de
42km pour un retour direct a Saint-Herblain.

Le pot de I'amitié vous attendra au local du club.
Le prix du repas s’éléve a 18.50 €, apéritif, boissons et café compris.
Salade Landaise
Cuisse de Poulet Landaise

Assiette de fromages et Salade
Tarte aux pommes

Inscriptions pour Sautron aupreés de Bernard ROUTON
06 68 51 56 64, bernard.routon@9online.fr

La date limite d’inscription est fixée au mercredi 29 avril 2015.

Vous trouverez ci-joint les itinéraires proposés. Vous pourrez déposer vos sacs au local.

Dans l'attente de nous retrouver entre cyclos pour cette sortie amicale, recevez nos cordiales
salutations.

Le Président,

Alain DURET.



